路漫漫兮----我的长征之一
(连载)
夏桂林

仿佛在冥冥中就决定了这一切:4月23日晚,在北京海军第三招待所二楼的一个大厅里,<小崔说事>栏目组主持人崔永元面对进入 “我的长征”活动决选的42名选手,宣布21名入选队员,当念到我的名字时,我一时间倏地失去了记忆,不知道是该高兴还是其它^^^^^这些日子里发生的一幕一幕,是如此深刻地烙刻在我的大脑皮层^^^^^^

源起 “豆腐块”
今年2 月20 日上午9 点,乍暖还寒的在办公室中央空调26摄氏度的调节气温里,我将身体僵硬地埋进座椅,一边品着 “铁观音”,一边信手展开当天的<<南京日报>>,在一版一个不起眼的位置,赫然发现了一个“豆腐块”:央视<<小崔说事>>征兵“长征”.心倏一下猛烈的跳,这就是我渴求的事啊!舍我其谁!于是立即登陆兴浪网,点出“征兵”启事,填了表格并写了二千字的个人资料用电邮发去,为了保险起见,还下载报名表填好,连同个人照片等资料装进快件邮寄央视.

与此同时,我将自己的意愿在第一时间内向党委书记作了口头汇报,领导大力支持:这是一项很有意义的事情,你去吧!

下班回家,将此事向妻和母亲说了.年近天命,古语有:父母在,不远游.儿行千里母担忧.妻除了在短暂的担忧之后,是同意.她知道我在很多重大问题上一向是特立独行的.而母亲的眼眶一下子就红了,她问要走多久,我说大概一年.

苦口婆心坚固“后院”,家人终于没有“反对派”,包括女儿,包括儿子.

理由陈述   

   路漫漫兮——我的长征之二

                夏桂林

以下是我在第一时间撰写的报名陈述:
“我的长征”报名表

填表说明
一、
请认真阅读前面的《报名说明书》，再填写本表格。

二、
请提供真实信息，因为在随后我们的合作过程中，您将为您提供的信息负全部责任。

三、
我们鼓励个性化表达，因为它有助于我们全面而迅速地了解您。

四、
表格填好后，请与一寸照片、生活照各1张一并寄至：北京市海淀区羊坊店路115号《小崔说事》节目组，“长征报名”收，邮编：100038；电子邮件请发至mychangzheng@sina.com；（电子邮件需提供数码 照片）；谢绝电话报名。

姓名
夏 桂林
性别
男

年龄
49


民族
汉
最高学历
本科
职业
警察


爱好及特长
 文学丶历史丶摄影丶 登山 丶跑步     


工作单位及地址（包括退休前）
南京森 林 公安高等专科 学 校     

身体状况
身高（厘米）
175
体重（公斤）
 7 3

健康状况
既往病史：  无

有无传染性、慢性疾病、身体残疾：无

E-mail
Sanmu57@126.com

请选择你能接受的面试城市：  北京     上海   均可

请简单明晰表述以下问题

一 、请用叙述的方式简要介绍您的个人简历以及其他独特经历。 

本人出生于秋收起义的发源地——老革命根据地修水县的小山村，自 幼爬山越岭上学、砍柴，练就一副好身板，1974年参加全县中学生运动会获800m男子第一名并破县记录；1976年高中毕业应征入伍，在师、团报道组从事军事新闻报道；1981年至1985年先后任团、师政治部（处）新闻干事，先后在解放军报、前线报和地方报刊发表新闻和文学作品  二百余篇，并因此 4次荣立三等功；1986年转业至修水电视台任记者，后改行从事文博研究和文物考古；1989年至1990年入江西师大历史系读书，1991年调入修水县森林公安局工作，其后十年一直在县、市公安局政工科从事公安宣传工作,至2001年被南京森林公安高等专科学校引进人才调入该校政治  部工作至今，目前任《南京森林公专报》主编。

在我的人生历程中，我庆幸在以下三个方面有着自己的独特经历：

1、我 从小学阶段 就开始的革命传统教育使我对三十年代的红军历史倍感神圣丶  庄严、伟大（其中不能不提到“惨烈与悲壮” ）。与我同村的 姑公就是当时苏维埃政权的成员，他的四个兄弟均死于白匪的屠刀之下，他 在 小学“忆苦思甜” 会上，声泪俱下地诉说红军的历史，讲述打土豪分田地，讲述红军主力撤退后，白匪还乡团的 惨无人道……这些儿时的记忆尤历历在目，每年的清明时节，学校组织“祭扫红军烈墓”活动，成为少年时期对红军历史的刻骨铭心的记忆。它一直根植于我的心灵深处，伴随着成长；教会我如何做人，奉献社会，珍惜今天来之不易的生活。

2、我生在大山，长在大山，是大山的儿子，出门就是山，贫穷的山区，贫困的童年。但正是生长在大山里，炼就了我强健的体魄，这也成为我后来人生历程中一个重要的资本，800m破县记录，师机关篮球队中锋，全县林业系统“绿色杯”篮球赛“优秀运动员”、九江市森林公安局1996年元旦爬庐山“好汉坡”比赛冠军……还是在部队期间作过阑尾手术 ，此后二十年来我从未吃过药，连感冒也不曾有过，可以说硬身板为从事长途野 外旅行尤其是这次重走长征路的活动提供了 先决条件。

3、从军十年，干过光学仪器修理工、指挥仪手、师团报道组报道员，后至师新闻干事转业，曾是多家新闻媒体的特约记者；在地方工作的二十年间，新闻记者、保卫干部、考古工作者，公安民警，公安院校老师，这些阅历不仅丰富了我的人生，更重要的是在文学、新闻写作和摄影创作上小有成就；主编文学专著《扬帆》、《我们》两部，先后有 200多篇散文、报告文学、摄影作品散见各报端，曾先后四次参加全国生态文学作品研讨会，策划电视专题片两部，现主办《南京森林公专报》，主持学校《绿洲网》网站。这些从事新闻和文学写作的经历为重走长征路提供了比较扎实的新闻记录（写作）的基础: 带着新闻眼光走长征路，会更有收获。                    

二、请实话实说你对长征史实是否感兴趣？如果感兴趣，那么你最感兴趣的关于长征的人物、地点或事件是什么？为什么感兴趣？

对徒步走完长征的向往是我多年来的梦想。此前因为工作、家庭负担等因素的影响，一直未能如愿。前年，女儿警校毕业后在南京市公安局女子特警队工作，收入颇丰；儿子现在警校特警班学习已是大二，经济上没有什么压力。这次央视发起的活动正好可以圆我的长征之梦。“长征是播种机……长征是宣传队……”在文革时期就能背诵毛主席的这段语录。我在修水县工作时，从事过四年文博研究和文物考古，还参与过《修水县志》的撰写，尤其对秋收起义发生在修水的历史有进一步的了解，其后，对红军的历史事件尤感兴趣，利用业余间去博览历史资料，后来到江西师大历史系读书，历史系教授的讲授为全面了解红军历史提供了条件。在去年热播《长征》后，又勾起了我对长征之路的向往，尤其是那凄婉的《十送红军》主题曲响起，不禁令人潸然泪下，伴随影片一次次“经历”长征。我暗下决心，有生之年，我要亲历长征之路，去体验红军那不朽的长征之旅。

对长征人物最感兴趣的是“前三人团”、“遵义会议”之前长征路上的毛泽东的独特处境（包括他的心境）；长征中周恩来的屡次遇险不惊的智慧，最感兴趣的地点是于都红军出发地，湘江血战遗址、泸定桥、雪山、草地、藏民区、阿坝、延安等；最感兴趣的事件：湘江之战、西路军的失败、飞夺泸定桥、四渡赤水、遵义会议等。

对这些人物、地点、事感兴趣的原因，综合起来讲，主要有以下几个方面：

一是目前史界包括中共党史界对红军长征路上的主要人物、发生的事件、地点在不少方面还存有争议，通过到沿途有关红军长征的陈列（纪念）馆、党史办，了解长征的史实，长征路线是如何选定的，中途为何又屡屡改变路线？对西路军的失败的探究；红军到底是三过草地还是四过草地？张闻天、周恩来在长征途中的历史贡献；前“三人团”军事上的功过平说，长征对中国革命进程的影响等等。

二是身临其境，去体验感受长征精神，在物欲横流的今天，尤其需要长征精神，“纸（影）上得来终觉浅，觉知此事要躬行”。

三是通过走长征路，亲身体验长征，通过拍照、录像、文字记录等手段真实记载长征路上的现状，包括当年重大事件发生地地域风情、环境生态、长征相关纪念馆现状等，打算长征之旅结束后整理出版。

三、你是否有徒步旅行或野外生存的经历？你是否有适合徒步旅行和野外生存的独特本领？请简单介绍。

在军旅生涯中，曾多次随部队从闽南至闽西千里野营拉练，沿途风餐  露宿或野外埋锅造饭或以压缩饼干充  饥，军事地形学实践中学会野外找“点”，有过武装泅渡的经历。从事森林公安工作，经常在林区奔波办案，蹲点守候，这些经历都有助于我胜利走完长征之旅。

几十年军旅和从 警   生涯使我具备了野外（战地）急救能力、地形识别、方向测定知识和紧急情况下求生自卫能力，夜间写作的习惯又熬就了“夜老虎”的本领，抗疲劳能力强。                                   

四、你是否有采访、考察、调查、搜集的经历？请简单介绍。

我有过多年军旅新闻采写的从业经历，还有十年公安新闻和文字材料的撰写经历，在几十家报刊发表过200余篇报告文学、新闻通讯、大要案侦破纪实，现在从事新闻主编和校园文学网站主持工作。网址：http://lz.forestpolice.net

    五、你为什么想参加“我的长征”活动？你对以下哪一项或几项选项感兴趣？并请解释具体原因？

A、亲身体验红军的长征； B、自己去发现新的长征史实； C、沿途壮美的自然风光； D、考察当地经济社会发展现状； E、了解当地风土民情及民族民间文化； F、锻炼身体和意志；G、结交朋友； H、参与媒体报道； I、赢得大奖； J、成为万众瞩目的平民英雄； K、其他（请写出）：A B C E F G H

解释：A: 亲身体验红军长征路的艰难困苦，弘扬长征精神，同时丰富人生经历，它将是人生的巨大精神财富。

B：常见报端许多长征史实存在争议，有待我们去采访、调查，还历史本来面目。

C：用相机记录祖国大好河山的自然风光，相信在长征路上有许多美好瞬间需要我去定格。

E：当地风土民情及 民族文化是博大精深的中华文化的重要组成部分，通过“我的长征”活动去记录  发  掘展示这种文化。

F：我要以近天命之年去搏击人生、超越自我。

G：通过“我的长征”活动去广交朋友，扩大生活圈子，寻找患难中的友谊。忘年之交最可贵。

H：发挥自己多年从事新闻工作的特长，为这次活动尽自己的微薄之力。

漫长的等待与思索
路漫漫兮----走进长征之三
           夏桂林
深夜.家中.寂静.

我常常在灯下信笔游缰.写下苦涩的文字,记录思想的点滴,以捱过等待入选长征路的漫漫.这样等待消息的日子拖了很长一段时间,这为自己思考70年前的长征壮举留下了空间.桌上的烟灰缸常常是堆的满满的,一如大脑里充塞的思维.

中国共产党领导的红军在第五次反“围剿”失败以后,中央苏区面临着险境,在四面重兵压境的情况下,红军无论是从生理还是从心理上的打击都已达到了极限.

由此,开始了东突西进,南上北战的艰苦而伟大的革命历程.

毛主席说:“长征是宣言书,长征是播种机,长征是宣传队……”我更认为,红军长征重塑了中国共产党,完成了最终的涅磐.

经过惨烈的“湘江之战”,红一方面军由出发时的86000多人锐减到30000人.之后,在敌军四面八方的围追堵截中,仍然不断地“扩红”,行程二万五千里,胜利到达陕北,从而极大地刺激了红军的信心和中国共产党人必胜的欲望.走完长征,穿越死亡之旅而幸存活下来的红军已不在是一支普通军队,而是一种绝处逢生的顽强,只要一停下来就能生根发芽的欲望.

长征的意义已远远超越了它本身,超越了时代.它彻底改变了中国的命运,改变了世界历史的发展进程,创造了其它任何一个国度不可能产生,|全人类都为之景仰和倾慕的精神.

我思索着:究竟是什么力量,使得红军能坚持到胜利,并完成了质的蜕变?这就是需要在长征路上去求证的,就如同没有坐海船去远涉重洋,你就不可能真正了解波涛汹涌的大海.只有当你真正承受了血与火的洗礼之后,你坚守的将不再是那理想与信念,你将终其一生坚持的是一种神圣不可侵犯.

在21世纪重走长征路,不仅仅是向自身个人的极限提出挑战,更是用生命体验的方式重温这段特殊的历史,真切地感受先辈们的艰苦卓绝的壮举.

思想的长征
  路漫漫兮----走进长征之四

           夏桂林
<<我的长征>>,崔永元“征兵”是将以每个普通的“我”重走长征路为主线,由 “我”亲自采访长征人,亲眼目睹长征路上的新变化,新气象,亲身体验和感受长征的艰辛与豪迈.整体构思以重温长征为主线,关注长征沿途各地普通人的生活状态和人生经历,战线当地风土民情,民间文化和民生以及社会发展状况进而加快老区经济与红色旅游的发展,建设真正意义上的和谐社会.

长征已离我们远去70年了,但长征并不遥远!长征,需要我这样的人,形成了一个团队,在路上更需要一次生命的长征,思想的长征.我,一个天命之人,在当下上班 “一杯茶,一支烟,一张报纸望半天”的状态下,长期淤积在体内缺乏释放的能量,完全具备了长征的条件,同时也到了一次人生的关口.长征已经把我置于一个完全不确定性,无须思考未来的境地,无须过多地进行细致地考量和推测,通过长征，使自己 “遭罪”,更加坚定“我”的存在。

思想上的长征之旅，必须经历肉体的拷打和心灵的痛楚，才能完成最后的涅磐。

 来自“010”的长途电话
路漫漫兮----走进长征之五

           夏桂林
3月15日。又是一年3.15,案桌捧书夜读<<长征史>>.

夜,8:30,电话铃声响起,来自北京的声音.

“您是夏桂林吗?我是小崔说事栏目组,正式通知你本月18日到北京参加<<我的长征>>面试,我们从数千名报名者中选中你,非常看好你.”
漫长的等待终于有了第一个结果,我激动地一时语塞. “我的长征”在着短短的时间里悄然地发生了,来得有点猝不及防.------尽管我已经苦苦等了20多天.

我什么也不思考了,等待的倦意刹那间全无.

入夜,辗转反侧,难以入眠.浑浑然中,我梦见了一只豹子,在一个广阔的原野上疾驰!

 北京面试
路漫漫兮----走进长征之六

           夏桂林
乘上了3月17日夜10:40由南京至北京的T66次特快,于次日上午9点多抵达京城.

出了火车站,虽是艳阳高照,北京站前广场的大风,在初春时节仍不失生猛的味道.

按照<<小崔说事>>栏目组提供的面试地址,搭乘地铁从公主坟站下车,打的直奔海军第三招待所.

穿过海军三招的门洞,耳边传来嘈杂的电锯声,也许正在装修吧,这声音令人焦虑,我不禁长出了一口浊气.

急匆匆赶到招待所227房间报到,“我的长征”拦目组的于小姐热情的接待了我,发房卡220待命.

入得220,里面已有人住,互通姓名之后,得知他叫渊涛,年过五十,军人老转,现为自由职业人,曾到过亚非拉美几十个国家闯荡生意.前来面试人中,个个身怀绝技,决非等闲之辈,应了古语之天外有天,山外有山.

住宿就餐一概免费,全由东方昆仑文化公司掏腰包.当天已有十多位应试者从天南地北前来圆自己的梦想.

据工作人员透露要从5000余人中入选100名面试者,将分三天进行面试,心理测试,体能考核,体检等.选出21名入选.

18晚,招待所里不时有人打点行装返回----落选者带着各色的表情离去.我暗自思忖着,该怎么样面对无情的淘汰呢?我准备好了吗?

赴京前的日子里,我曾找来有关长征历史,军事地形学,野外生存,心理学等书进行“恶补”,关键是临场的心态与应对,不放弃自己的个性与“亮点”.

晚10时许,工作人员通知我前往二楼大厅接受面试.

进得大厅,只见一字席上端坐着五位评委,除了名嘴小崔都是些生面孔.

坐定在应试位上,我首先向评委提出了一个问题:

“能否让我来一个粗鲁的动作?”强灯光和摄象机直面照来.

对于我的“先发制人”崔永元点头应允.

于是,我离座站定,在大厅中央来了个180侧手翻,干净利落,自我感受良好.

回座后,不等诸评委发问,从背包内取出自己的“宝贝”一一抖出:四枚军功章,主编两本散文作品集,主办的校报样报,74年修水县体委奖励的全县中学生运动会破男子800M记录---新体字典(首页上印着毛主席语录),五本不同时期不同媒体的记者证,各类奖励证书若干,策划的电视专题片DVD光盘2个……尽管这些都是“当年勇”,只代表我的过去,但毕竟可以展示我的“绝招”.

接着,有一评委就自己长征的动机等问题发问逐一作答,我给自己的打分是A-:70年前的长征,其历史意义早已为中国和世界所公认,但是它所包含的意义今天仍然还有待于继续开发和认识,这条深深嵌入中华民族记忆的不朽长路,是我继续走下去的愿望:体验长征,挑战自我,时代需要长征精神.

轮到崔永元发问:“如果我的长征团队由你来带,而年轻人在路上想停下来多看几天风景,你怎么应对?”
答: “ ‘我的长征’是一个团队的集体行动,是一支纪律部队,不是游山玩水,我奉行按规划办事,想看风景的人应该去找旅游团,而不是走长征路.”
问:“如果中途大家不听你的指挥,你给怎么办?”
答:“支部建在连上.发扬民主,重大问题,集体讨论决定,关键要发挥集体的智慧.”
小崔说: “试到此结束,下一个.”
出了大厅,心理倏地感到空旷一片,进京赶考,不过如此.

北京面试
路漫漫兮----走进长征之六

           夏桂林
乘上了3月17日夜10:40由南京至北京的T66次特快,于次日上午9点多抵达京城.

出了火车站,虽是艳阳高照,北京站前广场的大风,在初春时节仍不失生猛的味道.

按照<<小崔说事>>栏目组提供的面试地址,搭乘地铁从公主坟站下车,打的直奔海军第三招待所.

穿过海军三招的门洞,耳边传来嘈杂的电锯声,也许正在装修吧,这声音令人焦虑,我不禁长出了一口浊气.

急匆匆赶到招待所227房间报到,“我的长征”拦目组的于小姐热情的接待了我,发房卡220待命.

入得220,里面已有人住,互通姓名之后,得知他叫渊涛,年过五十,军人老转,现为自由职业人,曾到过亚非拉美几十个国家闯荡生意.前来面试人中,个个身怀绝技,决非等闲之辈,应了古语之天外有天,山外有山.

住宿就餐一概免费,全由东方昆仑文化公司掏腰包.当天已有十多位应试者从天南地北前来圆自己的梦想.

据工作人员透露要从5000余人中入选100名面试者,将分三天进行面试,心理测试,体能考核,体检等.选出21名入选.

18晚,招待所里不时有人打点行装返回----落选者带着各色的表情离去.我暗自思忖着,该怎么样面对无情的淘汰呢?我准备好了吗?

赴京前的日子里,我曾找来有关长征历史,军事地形学,野外生存,心理学等书进行“恶补”,关键是临场的心态与应对,不放弃自己的个性与“亮点”.

晚10时许,工作人员通知我前往二楼大厅接受面试.

进得大厅,只见一字席上端坐着五位评委,除了名嘴小崔都是些生面孔.

坐定在应试位上,我首先向评委提出了一个问题:

“能否让我来一个粗鲁的动作?”强灯光和摄象机直面照来.

对于我的“先发制人”崔永元点头应允.

于是,我离座站定,在大厅中央来了个180侧手翻,干净利落,自我感受良好.

回座后,不等诸评委发问,从背包内取出自己的“宝贝”一一抖出:四枚军功章,主编两本散文作品集,主办的校报样报,74年修水县体委奖励的全县中学生运动会破男子800M记录---新体字典(首页上印着毛主席语录),五本不同时期不同媒体的记者证,各类奖励证书若干,策划的电视专题片DVD光盘2个……尽管这些都是“当年勇”,只代表我的过去,但毕竟可以展示我的“绝招”.

接着,有一评委就自己长征的动机等问题发问逐一作答,我给自己的打分是A-:70年前的长征,其历史意义早已为中国和世界所公认,但是它所包含的意义今天仍然还有待于继续开发和认识,这条深深嵌入中华民族记忆的不朽长路,是我继续走下去的愿望:体验长征,挑战自我,时代需要长征精神.

轮到崔永元发问:“如果我的长征团队由你来带,而年轻人在路上想停下来多看几天风景,你怎么应对?”
答: “ ‘我的长征’是一个团队的集体行动,是一支纪律部队,不是游山玩水,我奉行按规划办事,想看风景的人应该去找旅游团,而不是走长征路.”
问:“如果中途大家不听你的指挥,你给怎么办?”
答:“支部建在连上.发扬民主,重大问题,集体讨论决定,关键要发挥集体的智慧.”
小崔说: “试到此结束,下一个.”
出了大厅,心理倏地感到空旷一片,进京赶考,不过如此.

健康的角逐

              路漫漫兮------走进长征之八
                     夏桂林
    <<小崔说事>>栏目的老吴有句名言:健康是福,健康是宝,健康是生命的基石.

    就 “我的长征”这一艰辛里程而言,健康包括心理健康和身体健康,是一次基本要求..当3月19日晚栏目组来到房间宣布我和老渊一同由100进42的复选人时,对次日的体4格检查和心理测试,我充满了自信;我有20年未生病的历史,单位历次身体检查,均一切正常,我和老渊互相鼓励,一定要闯进21名团队——以军人的强健与坚韧.  
21日早上6:40,工作人员小罗召集大家排队点名,然后上一辆大巴.车过五环的北京市“999”急救中心,我们被分为4个小队穿插进行体格检查:身高体重,B超,透视,心电图,诸多验尿,验血……诸多项目下来,直到十一点本方结束体检.由于不能吃早餐,肚子已经是咕咕响,于是我们上车回海军三招,早午餐一起吃.
    餐毕,作人员告诉大家直接到面试大厅参加心理测试.先发给每人一张表,是意志力的测试,10分钟内答完,接着是性格方面的测试我很快交卷,感觉没问题.
    明天是野外生存、长途奔袭、拓展运动,一个个新的考验扑面而来……
 郊县拉练
             路漫漫兮------走进长征之九
                     夏桂林
3月22日一大早,我们去227房间领背包和帐篷,两人共用,自由结对.我与42人中年龄最小的高强结对,小伙子今年20岁,我说比我儿子还要小呐!小强便立即拜我作干爹,也好,不管能否过关,先认一干儿子再说(不能不说是以外的惊喜与收获).

背包里装上统一配发的两盒特种兵吃的自热式米饭,两块压缩饼干,两瓶水,一块像大蛋糕,形为砖头,一小袋榨菜,一根香肠.这就是我们两天的口粮.

数码照相机是必带的,我要用镜头记录下路上发生的一切.这样,我就比别的队友多了额外的负担,不管它上路去.

42人分两辆中巴车上车,各21人.8点许,两辆中巴、一辆依维苛、还有2辆西欧啊车依次向郊外进发.
车过五环,过十三陵.一个小时后,我们下车,方得知此地属延庆县的大山沟.在一块沙石满地空地上集合.一位中等身材、圆圆脸名叫孙海滨的考官威严地站在队伍前面.他是“我的长征”栏目组从北京体育大学请来考官,很了不起,曾是八一队铁人三项运动队员,最闻名的事件是:他是中国第一个划船越过大西洋的人!
“从现在起,我希望大家忘记你的性别!忘记你的职务,忘记你的尊严!”他一句一顿,有点凶凶的,是下马威吗?”
“:坐下!”大家一点准备都没有,立马坐下,有的人因猝不及防,背着大包,坐下去很迟疑.刚坐下去,又是一声“起立”!大家又立刻站起来.这样坐下、起立折腾了两次,思维空白之时,一声 “匍匐前进!”只听扑通扑通之声,趴下,艰难地前行.自己十年军旅此时起了作用,但环顾四周,现场混乱一片……动作各式各样,居然有人以 “狗爬式”向前运动,差一点笑出声来.
狼狈的动作在 “起立”声中结束.
孙教官接受命令队伍沿着河床往前走,前后不能超过100米,走到一座大桥梁时才可以休息吃午餐;然后继续向前,直到目的地——一座电站大坝.

队伍于是沿着蜿蜒的河床小道做蛇行前进,开始还好走,几里地后脚下的鹅卵石大小不一,越来越多.一会儿踩着河中的石头跳跃过河;一会儿在羊肠小道上疾跑;一会儿攀过悬崖越过清可见底的深水潭;一会儿又在尚未解冻的数寸厚的冰面上挪步……队伍终于一鼓作气行至一黑龙潭边,已无路可走,两边绝壁,远处100米就是一大桥.
渡过去的办法见仁见智,有几种办法可供选择:仁者充气舟载渡,有人在为充气舟充气;涉水淌过去,有勇者奋不顾地跳入齐胸的冰水中强渡;更有智者眼观八方另劈蹊径,从峭石壁中探出一条险径,结绳攀护而行.呜拉!惊险的一幕!
途中“陷阱”
           路漫漫兮------走进长征之十
                     夏桂林
过了黑龙潭,一队人马来到大桥下.上午已过,大家席地而坐,从包内取出干粮用餐.我与小强先吃自然热米饭,按包装说明加热饭菜,这种高科技含量颇高的速热米饭和鱼香肉丝味道不咋的,因为饿极了,吃起来还挺香.

下午是强行军.吃饱喝足之后,道路也没有上午崎岖难走,行军的速度自然快了起来.路上不时有从事户外活动的人士逆向而行,间忽还有三五个老外,不时相向点头微笑,行军要紧,算是打了招呼.
突然前方传来命令:跑步前进!大家成一字长蛇阵疾跑起来.我在报名材料上填写了行军 “后卫”的承诺,于是始终走在队伍的后面,外衣有人掉队,我来收容.但见谁也不甘落后,一路疾行……一个小时的强行军,汗水湿透了内衣,脚也有点沉,只是还要向前、向前……
一小时左右,奔到了怀柔县的黄花城水库边.虽是艳阳高照,水面的大半仍飘着冰.远处路边,有人摆了摊子,吆喝着 “免费的果汁!”我心想,这一定是 “陷阱”,在考验队员的意志力与品质,决不上当!
近了一看发现崔永元化了妆戴了墨镜,头裹白毛巾,打坐摊旁,我挥挥手打过招呼,绝尘而去!

事后方知此乃栏目组特地设置的一个项目,也有北京姑娘王蓓独自一人跑去喝了果汁,而且当真没付费,上当啦.
越过 “陷阱”,前面有工作人员在喊: “前方发现敌情,扔掉背包,赶到大坝集合!”大家纷纷将背包集中扔下,成一路纵队疾奔.这是环绕水库的一条崎岖不平的山路,大家奋勇前进,不甘落后,而我还是当好 “后卫”,有广西姑娘慧玲已是气喘吁吁,我搀扶带拉携着她艰难前进,鼓励她要紧牙关坚持再坚持,终于胜利抵达水库大坝.
大坝速降

             路漫漫兮------走进长征之十一
                     夏桂林
在大坝上稍稍休息后进行下一个项目——大坝速降.水库大坝的外侧陡峭几成直角,大坝四周都是高耸的长城,蜿蜒起伏,更添几分险峻.这时崔永元已出现在大坝上,不时与队员们交谈合影,没一点 “名嘴”架子,平民作风可嘉,一下子对他又添几分好感.

央视栏目组有五个摄像记者架好了机子准备拍摄下一轮的角逐,工作人员已栓好了绳子,教练反复给大家讲解速降安全要领.从高高的大坝上速降到坝底,稍有不慎,也许小命不保,心里有一点点 “咯噔”.但发现有保护措施,只要操作得当,不会有问题.
于是,男女各为一组,依次进行,一个多小时后，42人全部顺利完成考核,倒有点波澜不惊的样子,笑意挂在每个人的脸上,大家都是好汉!经向看热闹的老乡打听,次地西水屿,又名水上长城,是北京郊县新开发的有名的景点.

